
Le tennis 

 

Le tennis est un sport de raquette qui se joue en simple (un 

contre un) ou en double (deux contre deux). 

La naissance du tennis : 

Le tennis est une adaptation du jeu de paume anglais. A la 

suite de la bataille d’Azincourt le duc d’Orléans est emprisonné 

pendant vingt ans en Angleterre. Il introduit alors le jeu de 

paume auquel il jouait quotidiennement. Le tennis est né entre 

1858 et 1870(soit 100 ans après). 

 

Les règles 

Les fautes : Les fautes sont : derrière les lignes (a part carré de 

service sauf en service), dans les couloirs (sauf en double) et 

dans le filet. 

Les balles : Les « balles de jeu » veulent dire dernier point pour 

le joueur qui sert.  

Les « balles de break » veulent dire que c’est le denier point 

pour l’adversaire du joueur qui sert.  

Les «balles de set » sont les dernières balles avant la fin du set 

(soit six jeu). 

Les « balles de match » sont les dernières balles avant la fin du 

match. 

Les « balles de tournoi » sont les dernières balles avant la fin 

du match et surtout du tournoi. 

Le but : Le but est de gagné le grand Chelem (soit les 4 

tournois : Rolland Garos France, U.S Open Etats Unis, 

Wimbledon Royaume Unis et l’Open d’Australie. 



 

Les effets de balle : 

Lifté est une balle qui va plus vite après le rebond. 

Coupé ou le slice est un effet qui reste sur place après le 

rebond  

Rétro  est l’effet ou la balle retourne en arrière après le rebond. 

 

L’équipement : 

-Les raquettes 

-Les balles 

-Les vêtements 

Le classement avril 2009 

1) Nadal Raphaël  

2) Federer Roger 

3) Djokovic Novac 

4) Murray Andy 

5) Del Porto Juan Martin 
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